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Resumo

Este trabalho objetiva apresentar a experiéncia
vivenciada por alunos do Curso de Arquitetura e
Urbanismo, da Universidade Estadual do Ma-
ranhao na construcao de um parque de pneus

na Associacao Nossa Senhora do Loreto, em Sao
Luis, Maranhao. Foi utilizada a metodologia par-
ticipativa como principal instrumento na ideali-
zacao e na construcgao do parque, debatendo em
como a participacao resulta na construgao de um
projeto que busca a apropriacao maior do espaco
por parte dos usuarios, ao se sentirem coautores,
ressaltando também, o entendimento do papel so-
cial do arquiteto no acesso da arquitetura a todos.

Palavras-Chave
Metodologia participativa, Parque de Pneus,
Sustentabilidade

Introducao

Este artigo visa relatar o trabalho realizado por
estudantes de Arquitetura e Urbanismo da Uni-
versidade Estadual Maranhao junto a Associa-
¢do Nossa Senhora do Loreto. O produto final
foi um Parque de Pneus. Esse trabalho utilizou a
metodologia participativa como parte integrante
e essencial para o éxito, com a construcao de um
espaco idealizado pela comunidade e pelos alu-
nos do curso de Arquitetura e Urbanismo.

A motivacao se deu decorrente do entendi-
mento sobre o arquiteto e urbanista que possui
habilidades necessarias para a construcao e ma-
nutencdo do espaco, onde através dele, consegue
disponibilizar algo que contribuira com o bem-es-
tar de toda a comunidade. Além disso, a utiliza-
¢ao da metodologia participativa, se fez necessa-
ria para que se construisse um espaco de vivéncia
coletivo, onde pudessem se apropriar do projeto e
do parque, cuidando e mantendo o espaco.

A construcao foi marcada pela presenca es-
sencial da comunidade, na 4rea onde se locali-
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Abstract

This article presents an experience lived by
students of Architecture and Urbanism course of
State University of Maranhao in the construction
of a tire park in Nossa Senhora do Loreto Associ-

ation, in Sao Luis, Maranhao. The methodology
participative was used as the main instrument in
the design and construction of the park, debating
how a participation results in the construction

of a project that seeks a greater appropriation of
space by the users, in a sense of co-authors, also
emphasizing the understanding from the social
role architect in the access of architecture to all.
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za a Associacdo Nossa Senhora do Loreto, que
se fez presente da concecao projetual, execucao
de oficinas e palestras educativas que visavam a
conscientizacao ambiental e construcao do par-
que de pneus. O material utilizado, os pneus,
foram escolhidos a partir da percecdo de que
eles apresentam vida util extensa, enquanto sao
despejados ap6s sua utilizacao, causando impac-
tos ambientais no espacgo. Assim, foi pensado
na construcao de um espaco que pudesse nao
s6 influenciar o lazer de uma comunidade, mas
também com a criacdo de uma consciéncia am-
biental, a partir do papel do arquiteto, atrelado a
metodologia do projeto participativo.

Ao longo da pesquisa, o conhecimento da me-
todologia participativa no projeto de arquitetu-
ra foi essencial para que o resultado final fosse
obtido, com seu entendimento e conhecimento
de técnicas de projeto. O processo de elaboracao
e construcao do parque resultou em um projeto
que agradou a todos, também como parte da for-
macao de novos arquitetos e urbanistas.
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A participacao no projeto da arquite-
tura

A participacao “tem origem da palavra parte, que
consiste em “fazer parte”, “tomar parte” ou “ter
parte”, as trés condicbes caracterizando niveis
diferentes de participacao e envolvimento (...) O
ideal para a democracia participativa seria os ci-
dadaos tomarem parte, se sentirem parte de algo
e realmente ter parte legitima para construirem
algo em conjunto da qual sintam que fazem par-
te.” (Pinheiro, 2016, s.p.). A participacgao, dentro
do projeto de arquitetura, visa o envolvimento
da comunidade com aquilo que ser4 projetado.

As metodologias de projeto existentes, refle-
tem em um profissional de arquitetura que é dis-
tanciado do sujeito a quem projeta, parte devido
a um entendimento erréneo que o projeto nao
passa de um objeto, sem entender que isso ird in-
fluenciar ativamente a vida de outro sujeito. Esse
entendimento, gerado principalmente por uma
mentalidade individualista, onde se enxerga o
projeto apenas como mercadoria, reflete princi-
palmente na vida daqueles que possuem poucas
condicoes de escolha, como habitacoes sociais,
onde sdo pensadas a atender um estilo de vida
diferenciado do real.

Nesse contexto, o projeto participativo visa
agregar o desejo da comunidade com o conheci-
mento técnico do arquiteto, sendo uma troca de
informacoes e escolhas constantes, que visam,
além de construir um projeto que atenda a co-
munidade, um espaco que seja apropriado por
aqueles que idealizaram e usufruirao.

Esse entendimento democratico busca que a
decisao projetual passe pelas escolhas da maio-
ria, que entende que a decisdo pode nao partir
homogeneamente do grupo, mas que deve ser
discutida e aceite por boa parte dele. Essas acoes
podem encontrar diversos entraves, inicialmen-
te, como a mobilizacdo da comunidade, que por
vezes nao se sente parte do processo; na existén-
cia de interesses conflitantes, quando hé divisao
de escolhas, cabendo didlogo e informacoes para
que se possa chegar em um consenso; até mesmo
pelo enfrentamento de uma linguagem comum,
que com sua auséncia pode distanciar a comuni-
dade, por nao entender o processo.

O papel do arquiteto e urbanista dentro da
metodologia participativa, é o de contribuir
para que a comunidade alcance um projeto que
atende as necessidades bésicas, sejam elas am-
bientais, estruturais e até mesmo estéticas. O
arquiteto possui um papel de consultor, onde vé
o projeto como fruto de diversas maos. Nesse en-
tendimento, é necessario a expansao do projeto

Jussara Nogueira @ Rebeca Batista

participativo na construcao de espacos que vi-
sem atender as necessidades das comunidades.
Onde além de buscar exercer o papel social do
arquiteto, ele entenda que pode ser realizado a
construc¢ao projetual a partir de um processo de-
mocrético.

“No processo participativo, o usuario possui
um papel ativo durante a elaboracio do projeto.
Nao é apenas o fornecedor do programa de ne-
cessidades a ser atendido ou mero provedor dos
recursos da obra. N3o se trata de uma co-autoria
do projeto, mas de uma participacao presente ao
longo de todo o desenvolvimento do mesmo.”
(Lana, 2007, s.p.).

Dentro da metodologia participativa existem
diversas técnicas que vao auxiliar o processo,
sendo, de acordo com Noebauer (2016), os nu-
meros de métodos participativos variados, le-
vando a escolha dos arquitetos o método mais
apropriado. Tem de se ter em conta que o método
deve ser adaptavel as faixas etarias das pessoas
que irdo participar, além do objetivo pretendido.

Como forma de subsidiar o processo, o méto-
do escolhido foi o “Poema de Desejos”, ou Wish
Poem, denominado por seu criador, Henry Sa-
noff (Noebauer, 2016). Esse método se constitui
na descricao do desejado pelo participante, onde
pode ser expresso livremente através de escrita
ou desenhos. O pontapé inicial se d4 com a frase
“Eu gostaria que o ambiente...”.

Com isso, o projeto do parque de pneus bus-
cou se basear nos dois conceitos e, junto a comu-
nidade, projetar um espaco de lazer para as crian-
cas na Associagao Nossa Senhora do Loreto.

Estudo de caso
O local escolhido

O Maranhao é o estado brasileiro com maior po-
pulacdo de baixa renda do Brasil (IBGE, 2010),
esses dados refletem na populacao de Sao Luis, a
capital, que apresenta também uma segregacao
socio-espacial latente, onde locais de moradias
sdo distanciados do centro da cidade, acarre-
tando problemas de mobilidade, servicos de in-
fraestruturas e aglomeracoes subnormais.

O local escolhido para a construgao do par-
que de pneus, situa-se no bairro Jardim Lisboa,
na periferia da cidade de Sdo Luis, uma zona
marcada pela divisa territorial com a cidade de
Sao José de Ribamar. Proximo ao local, existe
um hospital de urgéncia e emergéncia, o Socor-
rao II e Campus Paulo VI da Universidade Es-
tadual do Maranhao, o que gera intenso fluxo.



86 |

Brincando com pneus. Uma drea de lazer na Associagdo do Loreto com a participagdo de todos

O entorno da comunidade possui como caracte-
risticas a densidade demogréfica elevada, baixo
indice salarial e caracteristicas desiguais, frente
a recortes sociais marcantes.

Os servicos de infraestruturas, como sanea-
mento bésico — abastecimento de 4gua, esgota-
mento sanitario, coleta de lixo, como também
pavimentacio e areas de lazer, sdo apresentados,
mas de maneira precaria, onde a populacio vive
abaixo das condicOes de conforto relativamente
as restantes areas da cidade.

A associacdo Nossa Senhora do Loreto foi es-
colhida porque retine familias que moram pro-
ximas a regido e conta com diversas atividades
em prol da comunidade. No local sdo promovi-
dos cursos capacitivos, abriga uma unidade es-
colar bésica para as criancas e uma padaria que
¢ mantida pelos colaboradores da associacio.
A associacdo atende cerca de 90 criangas que
acessam a regiao no turno matutino e vesperti-
no que, além da escola, possui um reforgo gerido
por educadores municipais e moradores.

A escola municipal ndo contava com uma
area de lazer para os alunos, onde a estrutura
da pequena casa com balanco nio atendia a de-
manda e nio garantia seguranga, uma vez que se
encontrava em péssimo estado de conservacao.

O projeto do parque buscou a priori melhorar
a qualidade de vida dos usuarios da Associacio
Nossa Senhora de Loreto e moradores do entor-
no. Com o propoésito de promover a integracao da
comunidade com o meio ambiente e consolidar
o envolvimento da universidade com a comuni-
dade, foram promovidas discussoes e treinamen-
tos multidisciplinares entre os alunos bolsistas e
usudarios da associacao através de oficinas e pales-
tras de carater educativo, recreativo e ambiental.

Com um amplo espaco a ser usufruido, o local
necessitava de uma assisténcia técnica para que
pudesse ser utilizado da melhor forma. Enten-
dendo a necessidade do local, além de enxergar
que uma acao de construcao do parque viria a

Imagem 1 - Localizagdo Associagdo
Nossa Senhora do Loreto

Fonte:Autoras a partir do Google Maps
Imagem 2 - Planta topogréfica

do parque - Local escolhido

Fonte:Autoras

Imagem 3 - Planta topogréfica do parque -
Local escolhido préximo a Casa principal

Fonte:Autoras

beneficiar a comunidade no geral, por visualizar
a arquitetura como agente transformadora, a
acao foi possibilitada pela FAPEMA - Fundacao
de amparo a pesquisa e desenvolvimento cienti-
fico do Maranhio.

O local escolhido na associagao se deu por in-
dicacao dos associados, por ser uma area ja uti-
lizada para as criancas jogarem futebol (possuia
um campo improvisado no local). O local apre-
sentava amplo espago sombreado, sendo agra-
davel para a utilizacdo vespertina, além de ser
ideal devido a topografia do ambiente.

O processo

O processo contou inteiramente com a participa-
¢do da comunidade, como visto a seguir.

Imersao — A etapa de imersao foi necessaria
para que a comunidade enxergar o pneu como
objeto possivel de ser modificado para a constru-
¢ao desse novo espaco, além de imaginarem como
queriam um parque que pudessem desfrutar.

Levantamento — As criancas puderam ser
livres para escolherem seus brinquedos e como
imaginavam que seria um parque ideal. Com a
utilizacao de desenhos e entrevistas, representa-
ram aquilo que imaginavam ser o ideal (Poema
dos Desejos), uma atividade liadica que foi eta-
pa inicial do projeto. Essa acdo gerou diversas



sugestoes que foram utilizadas no projeto final,
motivo de grande felicidade das criancas que re-
conheceram suas idealizacgoes.

Debate — Com a utilizacdo dos dados levan-
tados e projetos de outros parques semelhan-
tes, se buscou aproximar o contexto as criancas,
para que entendessem o processo do projeto e se
apropriarem do espaco.

Estudo Preliminar — Houve a concretiza-
¢do do que havia sido debatido em formato de
layout inicial do parque.

Debate - Foi levado a comunidade que pode
opinar nos detalhes e escolherem como seria a
disposicao dos brinquedos previamente escolhi-
dos por eles.

Projeto — Com todos os detalhes ja defini-
dos, a comunidade chegou com o processo final
do projeto, onde serviu de motivacao para as eta-
pas posteriores de construcao do parque.

S c.
. Etapa 01 Etapa 2
ImersSo Debate _— Debate
'- Levantamento Estudo Preliminar
L]

Imagem 4 - Etapas do processo participativo

Fonte: Autoras

Ao apresentar o projeto para a comunidade,
houve grande empolgacio ao enxergarem aquilo
que idealizaram e se prontificaram para partici-
par do processo de construcao. Os materiais fo-
ram adquiridos através do auxilio disponibilizado
no projeto e foi dividido a construcio de acordo
com a quantidade de brinquedos idealizados.
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Todas as etapas foram importantes para a
concretizagdo do projeto, onde elas puderam se
sentir participantes e autoras do projeto, que
serviu também para maior participagdo nas ati-
vidades da associacao.

Desenvolvimento

Posterior a esse trabalho de coleta de informa-
¢oes, foram realizadas palestras sobre educacao
ambiental, com o objetivo de ensinar e conscien-
tizar os moradores da regiao acerca da importan-
cia da preservacao ambiental. O trabalho visava
utilizar o projeto do parque também para repre-
sentar a importancia da consciéncia ambiental.

As criancas puderam associar o projeto do
parque ao trabalho de preservar e reutilizar ma-
teriais descartaveis. O resultado esperado era
que pudessem valorizar o parque como forma
de cuidar do meio ambiente, elas puderam ou-
vir sobre lixo, reciclagem e até mesmo consumo
consciente de agua.

Resultados

Para que pudesse haver a colaboracio de todos,
os brinquedos foram divididos por nivel de difi-
culdade de execucdo, deixando para as criancas
menores o trabalho que nao apresentasse risco
para elas. Foram necessarios 9 mutir6es de cons-
trucdo. Nesse periodo contamos com a chuva, o
que em alguns momentos dificultou o processo
de construcdo, mas ao final pudemos apreciar a
ajuda da comunidade e académicos.

Foi utilizada a técnica de solo-cimento ad-
quirida em sala de aula. Onde é um material al-
ternativo de baixo custo, obtido pela mistura de
solo, cimento e agua, isso ajudou na construcao

Imagem 5 e 6 - Palestra e momento de desenhos
Fonte: Autoras
Imagem 7 e 8 - Desenhos

Fonte: Autoras
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dos brinquedos que necessitavam de maior re-
forco estrutural, sem a necessidade de mao-de-
-obra especializada.

Apbs a montagem dos ultimos brinquedos,
verificamos que os demais brinquedos e mobilia-
rios apresentavam algum dano e constatado que
nao seguimos para a limpeza da area do parque,
como retirada de folhas, pedras, galhos e qual-
quer outro empecilho.

Apbs a montagem dos ultimos brinquedos,
verificamos que os demais brinquedos e mobilié-
rios apresentavam algum dano e constatado que
nao seguimos para a limpeza da area do parque,
como retirada de folhas, pedras, galhos e qual-
quer outro empecilho.

Finalizamos a constru¢do do parque onde
realizamos a cerimoénia de entrega do Parque Lo-
retinho, no qual existem 06 modelos distintos de
brinquedos e uma mini quadra de futebol. Fora
isso, entregamos juntamente com equipamen-
tos, lixeiras, canteiros, mesas e cadeiras, todos
confecionados com pneus.

Como resultado final, logramos o sucesso
na elaboracido de uma 4rea de lazer sustentavel
para a associacio, visto que os materiais utiliza-
dos nao agridem o meio ambiente e com a devida
manutencao, torna a vida 1til do parque e seus
brinquedos bem duradoura.

Além disso, a alegria e empolgacao das crian-
cas e associados que obtiveram um produto que
se orgulharam de ter participado na construcio.
Ao final do projeto, pudemos nos agraciar com
palavras de agradecimento que contribuiram
para o entendimento do papel do arquiteto na
préatica, podendo exercer aquilo que ouvimos.

Conclusiao

O saber da arquitetura e urbanismo altera a qua-
lidade de vida da sociedade no geral, tanto em

Imagem 9 - Proposta inicial do parque

Fonte: Autoras

Imagem 10 - Palestra sobre consciéncia ambiental
Fonte: Autoras

Imagem 11 - Ensinando a lavar as méos

Fonte: Autoras

Imagem 12 e 13 - Construgdo da

passarela e limpeza de pneus

Fonte: Autoras

uma escala micro, na constru¢do de melhorias
das casas, como na escala macro, na intervencao
da cidade. A facilidade de acesso se faz necessaria
frente a uma sociedade altamente desigual, pela
busca de amenizar esse efeito socioeconémico.

Tal projeto serviu como oportunidade de
intervencdo do saber universitario, para a me-
lhoria das condicgoes locais de uma parcela da
comunidade que nao tem acesso ao servigco de
arquitetura. Proporcionando uma alternativa de
lazer seguro as criancas da associacao. Em uma
relacdo matua de aprendizado, nés aprendemos
na pratica as etapas de uma obra e administra-
cdo de imprevistos que nela ocorrem, fator de
extrema importincia para o nosso curso.

Além disso, os integrantes da associacdo, e
mesmo os frequentadores, como as criancas, ti-
veram uma participa¢do muito ativa em todas as
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Imagem 14 e 15 - Utilizagdo da técnica do solo cimento

Fonte: Autoras

etapas de anélise, projeto e construcao do par- Imagem 16 e 17 — Construgdo da escalada e equilibrio

que, o que fez todos se apropriarem do projeto Fonte: Autoras

e sentirem-se pertencente, um fator de extrema

importancia para a manutencao do parque, visto
que o cuidado sera mais criterioso.

Por fim, ao final de todo o projeto conse-
guimos ter a certeza do sucesso obtido e do
aprendizado enriquecedor, o Parque Loretinho
promovera a qualidade de vida dos usuarios da
associa¢ao, bem como integracao da comunida-
de com o meio ambiente, tornando-os agentes
multiplicadores de todos os conhecimentos ob-
tidos em pratica e palestras educativas.

Bibliografia

« Carrilho, A. (2012), “DNA” Arquitetbnico:
Conceitos de Design Aplicados ao Método para
Reabilitacao dos Espacos da Arquitetura, Disserta-
¢ao (Mestrado), Universidade Federal de Santa Ca-
tarina, Centro Tecnologico, Programa de P6s-Gra-
duacao em Arquitetura e Urbanismo, Florianépolis.

« CAU, Conselho de Arquitetura e Urbanismo
do Brasil, (2012), Lei de Assisténcia Técnica ain-
da nao é realidade no Brasil.

« De Carlo, G. (2005), “Architecture’s public”,
in Jones, P., Till, J., Petrescu, D. (Eds.) Architec-
ture and participation, Ebook, London: Routled-
ge, pp. 20-30.

« DED/NAU (2013), Participacdo da Comuni-
dade em Processos de Desenho Urbano e de Ur-

Imagem 18 - Placa na inauguragdo
Fonte: Autoras

Imagem 19 - Parque finalizado

Fonte: Autoras

Imagem 20 — Momento de inauguragdo

Fonte: Autoras




90 | Brincando com pneus. Uma drea de lazer na Associagdo do Loreto com a participagdo de todos

banismo, Levantamento e descricdo de métodos
e técnicas, Lisboa: Laboratério Nacional de Enge-
nharia Civil.

« IBGE (2010), CENSO DEMOGRAFICO, Ca-
racteristicas da Populacdo e dos Domicilios, Rio
de Janeiro: IBGE.

« Lana, S. (2007), O Arquiteto e o Processo de
Projeto Participativo: o caso do RSV, Escola de
Arquitetura da UFMG, Belo Horizonte.

« Maricato, E. (1995), “Metropole na Periferia
do Capitalismo”, in Gongalves, M. (org.), O novo
Brasil urbano, Porto Alegre: Ed. Mercado Aberto,
pp. 261-2809.

« Matos, L. (2010), Processo participativo de
projetacao em arquitetura: estudo de caso de
uma oficina de projeto, Dissertacdo (Mestrado),
Programa de Pds-Graduacido em Arquitetura e
Urbanismo, Centro Tecnoldgico, Universidade
Federal de Santa Catarina, Florianopolis.

« Mello, W. (2011), Proposta de um método
aberto de projeto de produto: trés alternativas
de criacao, Dissertacao (Mestrado), Escola Poli-
técnica da Universidade de Sao Paulo, Sdo Paulo.

» Noebauer, M. (2016), A voz do usudrio: mé-
todos para processos participativos de projeto
em arquitetura e urbanismo, Universidade Fede-
ral de Santa Catarina, Santa Catarina.

« Pinheiro, J. (2016), A insercao da metodolo-
gia participativa na pratica do arquiteto e urba-
nista na contemporaneidade, Arquitetura e Ur-
banismo, Universidade Estadual do Maranhio,
Sao Luis.

« Pronsato, S. (2002), Projeto participativo e
criacao coletiva, Sao Paulo: FAUUSP.



