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| INTRODUGCAO

Integrado no Plano de Estudos de 1992 da Faculdade de Arquitectura da
Universidade Técnica de Lisboa, realizei 0 meu estagio académico
profissionalizante no atelier de arquitectura TETRACTYS - Anténio Barreiros
Ferreira e Alberto Franga Doéria, Arquitectos Lda.

O orientador do estagio foi o arquitecto Anténio Barreiros Ferreira, inscrito na
Ordem dos Arquitectos sob o n° 4337 / Sul.

Este estagio, iniciado em Outubro de 1997 e concluido em Maio de 1998, teve
um caracter profissional na area do Projecto de Arquitectura, inserindo-se

numa colaboragdo efectiva e continuada, desenvolvida neste atelier, desde
Novembro de 1994,

Esta colaboragdo foi desde sempre entendida como um complemento &
formagdo académica, numa vertente mais relacionada com a pratica
profissional onde foi possivel aplicar os conhecimentos adquiridos.

Devido ao facto de os diversos projectos desenvolvidos desde 1994 ndo serem
estanques no tempo, neste relatério referem-se trabalhos nos quais se iniciou a
colaborag&o antes do inicio formal do estagio.

Os projectos desenvolvidos, sempre no enquadramento de um trabalho de
equipa, tém caracteristicas diferentes entre todos, o que permitiu adquirir um
conhecimento integrado e vasto na area do Projecto de Arquitectura.

De todos eles, descritos em pormenor mais a frente neste relatério, destaca-se
0 projecto da Feira Internacional de Lisboa - AIP / Pavilhbes dos Paises
Participantes - Area Norte - EXPQO'98. A colaboragdo dada no enquadramento
deste projecto de grande dimenséo, teve inicio na fase de concurso publico
internacional, no qual obteve o 1° Prémio, tendo passado pelas restantes fases
até a conclusao da obra que coincidiu com a abertura ao publico da EXPQ'98.

Desta experiéncia profissional é de referir o excelente relacionamento
profissional e pessoal com os restantes colegas e a presenca fundamental dos
arquitectos Antonio Barreiros Ferreira e Alberto Franga Doéria, acompanhando
sempre o desenvolvimento dos projectos.
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FEIRA INTERNACIONAL DE LISBOA - A.LP.
NOVO CENTRO DE EXPOSICOES DE LISBOA
PAVILHAO DOS PAISES PARTICIPANTES - AREA NORTE - EXPO'98

Este projecto surge no seguimento de um convite para participacdo num
Concurso Publico Internacional. Apds a aceitacdo do convite e efectuada a
respectiva inscricao iniciou-se a fase de concepcdo sempre supervisionada
pelo Arq. Barreiros Ferreira, onde tive um papel activo na discussdo de ideias e
de execugédo das pegas desenhadas, bem como da modelacdo tri-dimensional
em computador. Concluida esta fase com a entrega da proposta para o referido
concurso, aguardou-se com expectativa o resultado, visto que entre os
restantes concorrentes se encontravam equipas de arquitectura bastante
conceituadas internacionalmente.

A proposta, de acordo com o programa de concurso, constava de quatro
pavilhées, cada um com 10.000 m2, onde durante a EXPQ'98 se instalariam os
pavilhGes de alguns paises participantes, um centro de reuniées, um edificio
administrativo, um hall de distribuicdo com uma zona VIP, areas de cafetarias,
restaurantes, areas tecnicas, oficinas e uma galeria composta por uma
estrutura tubular suspensa munida de passadeiras rolantes que partindo do hall
distribui os visitantes pelos pavilhGes e restaurantes.

Com a atribuigdo do 1° Prémio iniciou-se a fase de revisdo do Estudo Prévio
procedendo-se aos acertos de areas decorrentes de pequenas alteracbes de
programa por parte dos dois clientes deste projecto - Parque EXPO'98 e
Associagao Industrial Portuguesa - e dos novos dados que comecaram a surgir
vindas dos restantes projectistas.

Nesta fase o meu papel, bem como de toda a equipa, foi o de interpretar
essas novas necessidades e, juntamente com as instrugées do Arqg. Barreiros
Ferreira, executar as alteragbes necessarias, tentando manter a filosofia inicial
do projecto.

Na fase do Projecto Base o objectivo foi o de consolidar o projecto, integrando
todas as especialidades, definindo com mais rigor as é&reas previstas, os
acessos, cotas, adaptando a proposta inicial 4s necessidades de formalizacdo
e construgao do edificio. Sempre sob a coordenagdo geral do Arq. Barreiros
Ferreira, a equipa de trabalho foi sub-dividida pelas areas principais do edificio,
responsabilizando deste modo cada grupo pela respectiva area e preparando,
desde logo, a realizagdo do Projecto de Execucdo. O edificio foi assim dividido
nas zonas ditas: Pavilhdes; Centro de Reunides; Topos Nascente e Oficinas:
Topos Poente; Edificio Administrativo e Grande Hall. Foi esta dltima que me
ficou destinada e a mais dois colegas estudantes de arquitectura. Esta sub-
equipa em conjunto desenvolveu todo o Projecto Base conjugando-o com todas
as restantes zonas adjacentes e com as necessidades especificas dos
projectos de estruturas e das instalagbes AVAC, Eléctricas e de Seguranca.
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Iniciou-se entdo a fase de Projecto de Execucdo com a producgdo de inumeras
pecas desenhadas e escritas por forma a expressar de um modo completo todo
o tipo de pormenores construtivos, vaos, acabamentos etc. Foi necessario e de
acordo com uma tipologia definida para todo o projecto, proceder a concepgéo
de elementos especificos, como guardas de escadas e varandins, coberturas,
zonas envidragadas, estereotomias de pavimentos, paredes e tectos, balcbes
de atendimento e bar VIP, definir tipos de revestimentos e o modo de
aplicacéo, dialogar com os restantes projectistas de modo a encontrar solugoes
para os problemas que foram surgindo, etc.

Devido a grande urgéncia na conclusdo da obra, foi decidido iniciar-se a
construcdo durante a realizagdo do projecto de execucgdo, surgindo entdo e
simultaneamente, uma nova fase de assisténcia técnica & obra. Foram ainda,
apds a concluséo e entrega final do projecto, produzidos inumeros desenhos
para a obra de modo a esclarecer duvidas levantadas e problemas surgidos
durante a execugdo dos trabalhos. Foi necesséria, sempre que solicitada pela
fiscalizacdo, a minha deslocagao a obra de modo a esclarecer no local algumas
dlavidas de interpretacdo do projecte e resolver pequenos problemas que se
detectavam.

Foi-nos ainda pedido o projecto e o apoio as obras de adaptagéo do edificio as
necessidades de instalagdo durante a EXPQO'98 dos pavilnbes dos paises
participantes, onde todos demos a nossa contribuigdo preciosa para cumprir a
rapidez de execugéao exigida.

Durante a fase de execucdo dos projectos foi construido por nés um modelo
virtual tri-dimensional que permitiu, quer o estudo e analise de diversas
situacdes de compatibilizagdo, quer a elaboracdo de imagens foto-realistas,
como a que esta mais adiante neste relatorio.

Desde o inicio do concurso até ao final da obra, que coincidiu com a abertura
ao publico da Exposicdo Mundial, verificou-se uma dedicag&o total de toda a
equipa abdicando por vezes de outros compromissos pessoais por forma a
levar a cabo o projecto desde edificio. O esforco desenvolvido e o sacrificio
vivido valeram a pena e, sem duvida, que juntamente com o orgulho sentido
com a sensacéo final da "missdo cumprida”, permanecerdo na nossa memoria
para sempre.

Nas paginas seguintes encontram-se algumas pegas que podem elucidar de
um modo muito simples os resultados obtidos. Entre esses elementos
encontram-se plantas, alcados e imagens tri-dimensionais quer da fase de
concurso, quer do projecto na sua fase final e ainda algumas fotografias da
zona do edificio (Grande Hall) em que estive mais directamente envolvido.
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2. VALORSUL - CENTRAL DE TRATAMENTO DE RESIDUOS
SOLIDOS DA AREA METROPOLITANA DE LISBOA (NORTE)
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VALORSUL - CENTRAL DE TRATAMENTO DE RESIDUOS SOLIDOS
DA AREA METROPOLITANA DE LISBOA (NORTE)

Durante a realizagcdo do projecto anteriormente referido surge um convite do
Grupo Progresso Foster Wheeler para a participagdo no concurso de
Concepgéao Construgdo da Central de Tratamento de Residuos Sélidos da Area
Metropolitana de Lisboa (Norte). Para a realizagdo deste concurso criou-se um
grupo, onde me inclui, dentro da equipa do atelier para se responsabilizar pela
execucao da proposta, sempre coordenado pelos arquitectos Barreiros Ferreira
e Franca Doéria.

A grande complexidade técnica inerente a um projecto deste género, fez com
que, durante a fase de concepgdo, houvesse um didlogo constante com
técnicos do Grupo Foster Wheeler que, com a sua vasta experiéncia em
projectos semelhantes, contribuiram de forma determinante para a proposta
final apresentada. Assim e de acordo com a informacéo técnica que foi sendo
recebida fomos realizando as pegas desenhadas e, & semelhanca do outro
concurso ja mencionado, um modelo tri-dimensional com o qual produzimos
algumas imagens foto-realistas que apresentamos juntamente com a proposta
de concurso, de modo a elucidar de um modo mais claro a possivel
formalizagdo do que propunhamos.

O conceito arquitectonico deste empreendimento baseia-se principalmente na
imponéncia da chaminé, entendida como um marco escultérico, que surge do
conjunto principal, composto pelos edificios de recolha e armazenamento de
lixo e oficinas e o das caldeiras enquadrado pelo do turbo-gerador e pelo do
MCC, laboratorio e sala de comando. Outro edificio importante neste conjunto,
e ao qual estive mais directamente ligado, foi o administrativo que nos permitiu,
por nao haver condicionantes técnicas de grande relevancia, ter alguma
liberdade conceptual.

Apos a entrega da proposta aguardou-se durante algum tempo o resultado, o
que permitiu a continuagdo do desenvolvimento do projecto da Expo'98 - FIL.
Ao saber o resultado do concurso, onde obtivemos o 1° Prémio foi necessério
reajustar a organizagéo interna dos meios humanos disponiveis, o que até
certo momento foi impossivel de concretizar resultando num sobreesforgo para
todos, pois tinhamos dois projectos em simultaneo.

Participei neste projecto de forma intensiva na fase de concurso e
posteriormente na fase final do projecto de execugdo por forma a serem
cumpridos os prazos estabelecidos com o cliente. Durante a fase de execucéo
da obra foi necessario produzir alguns desenhos destinados a esclarecer
duvidas levantadas e pormenorizagéo, resultante da adequagdo do projecto a
novas condicionantes surgidas durante o desenrolar dos trabalhos.

A seguir apresento alguns elementos que podem demostrar graficamente e de
um modo sintetico a dimens&o e complexidade do empreendimento.

29
NUNO MALHEIRO DA SILVA




RELATORIO DE ESTAGIO
LICENCIATURA EM ARQUITECTURA - FACULDADE DE ARQUITECTURA - U.T.L.

IMAGENS TRI-DIMENSIONAIS / PECAS DESENHADAS

VALORSUL - CENTRAL DE TRATAMENTO DE RESIDUOS SOLIDOS DA
AREA METROPOLITANA DE LISBOA (NORTE)

30
NUNO MALHEIRO DA SILVA




T TE TE CT KT ET FY FT KT ET ET KT ET FT EE FT FE CT P T PT ORL FR YE FR OUT P EE R T R TE ML T



i

5 i E
10 i) o
_—...L J '

1]
i :_._







._.'_-'*.

I

=By A

-
B

; b4 ol
by il
...n.ﬂ.-.._— __._-_.ul :

-




|-....‘. T .” .LFH'. i,

£, TSR,
L Tl a
W,

2l A

Ll

] podirs Ly T

Tl

= Tl




i |
III i;; :E
H] f !t-;
T i 2
Bigl FS
g\l [PE
LINovEli ! | @




ks

==
=

E==l5
=
——
_—=

THnaEE

ST

&
y







RELATORIO DE ESTAGIO
LICENCIATURA EM ARQUITECTURA - FACULDADE DE ARQUITECTURA - U.T.L.

3. PISCINA DO ESTADIO UNIVERSITARIO DE LISBOA
CONCURSO
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PISCINA DO ESTADIO UNIVERSITARIO DE LISBOA
CONCURSO

Apo6s o convite e a aceitacdo do mesmo para formar um consoércio com a
Soares da Costa e a Siemens para o concurso do complexo de piscinas do
Estadio Universitario de Lisboa, o Arq. Barreiros Ferreira convidou-nos, a mim
e aos dois colegas que trabalhavam ja em equipa comigo no projecto do Novo
Centro de Exposicbes de Lisboa / Pavilhbes dos Paises Participantes (Area
Norte) - Expo'98 para, sob a sua orientacéo, desenvolvermos a primeira analise
ao concurso em questao.

A experiéncia do Arq. Barreiros Ferreira, durante alguns anos, como Assistente
Convidado da disciplina de Projecto da F.A-UT.L., parece-me ter sido
essencial para que o trabalho tenha decorrido de um modo quase académico,
embora sempre com uma grande componente de responsabilidade profissional
associada.

No seguimento da primeira visita ao local, foram detectados as dificuldades
mais evidentes de implantagéo no terreno. Depois da discussao sobre varias
solucdes possiveis e tendo como base a intencdo inicial de que este projecto
deveria ser um marco de modernidade, salvaguardando a integragao urbana e
paisagistica no complexo desportivo e na envolvente urbana, optou-se por uma
solucdo que previa, estabelecendo o fecho da Av. Gama Pinto, a implantagao
do complexo numa plataforma de nivel.

O acesso pedonal e viario ao empreendimento seria efectuado atraves de um
via que se desenvolveria na continuacido da faixa Poente da Av. Gama Pinto,
desde o local para inversdo de marcha actualmente existente a Sul, com cota
altimétrica proxima da cota de implantagcdo proposta. Esta via de acesso
incluiria um viaduto que permitiria o acesso inferior ao edificio existente do
canil/gatil. O projecto propunha a implantagcdo do edificio na zona de maior
largura do lote, a Sul, libertando a zona Norte que seria tratada como espago
verde de estar e de lazer. Propunha-se que o edificio fosse constituido por um
volume de dimensdo gradualmente crescente de Nascente para Poente,
através de uma cobertura encurvada, onde se previa a possibilidade de
abertura de 50% da area na zona da piscina principal, pela introducdo de
painéis amoviveis por deslizamento.

Na fase final da execucdo da proposta quase toda a equipa do atelier foi
mobilizada para dar auxilio & preparagao de todos os elementos necessarios a
boa compreenséo do projecto. Foi uma excelente experiéncia, apesar da nossa
proposta ndo ter sido a vencedora, pois permitiu-me ter um contacto, mais
directo e com mais responsabilidade, com a realidade que € uma proposta para
um concurso com estas caracteristicas.

Apresento de seguida alguns dos elementos apresentados a concurso, que
demonstram o empenho e o esforgo dedicado ao sucesso desta iniciativa.
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4. PAVILHAO DE EXPOSIGCOES DA EXP0'2000 - HANOVER
CONCURSO INTERNACIONAL
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No seguimento da experiéncia adquirida com a realizacdo do Novo Centro de
Exposicdes de Lisboa, o atelier foi uma das trinta equipas de projectistas a ser
pre-qualificada para participar no concurso para um pavilhdo de exposicdes
para a EXPO'2000 a realizar em Hanover.

O programa para esse pavilhdo era semelhante ao projecto realizado para a
EXPQ'98 de Lisboa, o que por um lado facilitou a concepcéo inicial por termos
uma nogao muito clara das diversas necessidades inerentes a um projecto do
genero, mas por outro, tornou dificil tentar encontrar novas solucdes
arquitectonicas.

Em conjunto com uns projectistas de estruturas especiais alemées, foi possivel
ultrapassar o impasse através de uma solucédo estrutural altamente inovadora,
eficiente e muito bem adaptada as exigéncias programaticas.

Apos uma concepgdo geral do Arq. Bamreiros Ferreira, que definiu as linhas
gerais de orientagcdo e a filosofia a adoptar, foi necessario desenvolver e
preparar o processo de concurso em tempo recorde.

Com algumas hesitagbes julgo termos chegado, no global, a uma solugdo que
se adaptava ao pedido e que denotava nesta equipa uma capacidade invulgar
de capacidade de trabalho. Os ultimos dias foram passados inteiramente no
atelier ate ao momento final da produgéo de todos os elementos e o embarque
no aviao para a Alemanha onde se procedeu a entrega da proposta.

Infelizmente ndo apresentamos a proposta ganhadora, mas julgo termos
conseguido desenvolver uma solugéo de grande mérito e valor.

Apresento aqui uma redugdo dos elementos que foram apresentados, quase
todos retirados do modelo tri-dimensional construido, nos computadores,
especialmente para esse efeito.
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Il CONCLUSAO
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CONCLUSAO

Aliar a componente académica a uma experiéncia profissional parece-me
essencial para uma formacao completa. Foi com esse objectivo que, desde o
inicio da frequéncia da Licenciatura em Arquitectura, procurei sempre exercer
uma actividade complementar em gabinetes de arquitectura, conjugando os
horarios das aulas com os de trabalho.

Esta situacdo permitiu ir desenvolvendo, cada vez mais, as minhas

capacidades quer no desempenho dos trabalhos académicos, quer na
actividade profissional.

A realizacdo de um estagio académico profissionalizante no ambito da
licenciatura surgiu como uma continuagdo da experiencia ja em
desenvolvimento permitindo-me, no entanto, uma maior dedicagcdo do que até
entao tinha sido possivel.

A ligacéo a realidade do projecto de arquitectura, o envolvimento com todos os
que se encontram envolvidos, directa ou indirectamente nesse processo e a

verificacao de como um projecto se concretiza em obra, da-nos sensacdes que
sO no exercicio pratico desta profissdo se tornam possiveis.

Tenho consciéncia que a formacdo em Arquitectura é continua e que temos de
evoluir de acordo com a evolugdo da sociedade, ou mesmo fazer com ela
evolua, investigando os novos materiais e tecnologias de construcao que nos
permitem hoje uma grande liberdade conceptual mas que, cada vez mais, nos
dardo instrumentos para o exercicio da nossa profissao.

A experiéncia de realizar os trabalhos em equipa & essencial para podermos
aprender que existem outras opinidées sobre o0 mesmo tema e que é atraves da
discussao de ideias e da entreajuda que conseguimos atingir os melhores
resultados.

Nao queria terminar sem deixar de referir o papel importante que, os
arquitectos Antonio Barreiros Ferreira e Alberto Franca Ddria e toda a equipa
com que tive a oportunidade de trabalhar, tiveram na minha formagdo quer
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