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INTRODUGAO

O trabalho desenvolvido em estagio consta da realizago do projecto de execugao do
Centro Paroquial, Saldo Paroquial e Residéncia anexos a Igreja das Patameiras, em Odivelas,
actualmente em construgao.

Apresenta-se um estudo sobre o projecto de execugao em geral, que s6 ganhou
significado com a aplicagdo pratica.

O processo de elaboragao do projecto de execugao revelou-se complexo ao exigir uma
eficaz coordenagao de varios elementos. E necessario coordenar os projectos de arquitectura,
estabilidade e os das varias especialidades.

O desenvolvimento pormenorizado de elementos da construgdo para informagdo na
obra exige o conhecimento de todos os seus componentes a uma escala bastante detalhada,
modo de funcionamento e construgao/aplicagao. E também necessaria uma boa organizagdo
das pegas desenhadas para transmissao a obra.

O projecto desenvolveu-se da seguinte forma:

1* fase - Desenvolvimento mais pormenorizado do projecto geral em termos de
concepgao de espagos,

2* fase - Escolha de materiais de acabamento e processos de aplicago,
pormenoriza¢ao dos elementos da construgao:

- unides de elementos;

- pontos criticos (coberturas,...)




CENTRO PAROQUIAL

No Centro Paroquial foram alterados os vaos das janelas por forma a conferir ritmo a
fachada. As janelas do piso superior (que correspondem as salas de formagao) tém mais altura
iluminando melhor as salas e criando um jogo geometrico com os vaos do piso inferior que sao
quadrados.Para criar maior alternancia entre cheio/vazio e assim conferir ritmo a fachada, os
vaos sdo compostos por duas janelas separadas por uma meia parede revestida a pedra
idéntica a da cantaria.

Numa sala de formagéo do piso superior foi necessario estudar iluminagao alternativa a
feita por aberturas laterais criando-se zonas de iluminagao na cobertura.

Foram escolhidos os materiais de revestimento de acordo com as necessidades dos
espacos: nos locais de passagem optou-se por grés porcelanico devido a sua grande resisténcia
e durablidade, nas salas de formagado escolheu-se madeira por ser um material mais quente e
confortavel @ ndo serem locais de muito desgaste.

Na zona do bar houve a preocupagao de usar os materiais de forma a distingui-lo dos
espago envolvente. Uma viga que era aparente foi forrada a madeira e criou-se um tecto falso, a
altura da base da viga, também em madeira.0 pavimento do bar ndo esta alinhado com o balcdo
mas sim com essa viga o que acentua a distingéo entre a zona do bar e a do hall onde este se
encontra. Criou-se um desenho geométrico para os azulejos de revestimento das paredes.

Estudo do bar do Centro Paroquial
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SALAO PAROQUIAL

O Saldo Paroquial € um espago polivalente que deve permitir a realizagao de
espectaculos teatrais, de misica e também festas de convivio.

Este espago sofreu alteragbes em relagdo ao projecto geral inicial devido a
impossibilidade de praticar aberturas nas paredes laterais (proibigdo imposta pela camara
devido a proximidade de uma via de trafego a construir). Procuraram-se varias solugbes de
iluminagdo natural, através da cobertura, das alternativas propostas, que a estrutura permitia
(vigas invertidas de 0,90m de altura com 3m de distancia de eixo a eixo) foi escolhida a mais
viavel economicamente & que a partida iria responder melhor as necessidades de uma cobertura
(boa impermeabilizagdo e isolamento do edificio)

Para o0 pavimento foi escolhido um material vinilico de resisténcia a niveis elevados de
desgaste, que é também um material de facil manutengdo, essencial para um local com essas
caracteristicas.

A caixa de palco foi revestida a paineis de aglomerado de madeira para melhorar a
acustica da sala.

Solugdes estudadas para a
iluminagaodoSaldo Paroquial i




NORMAS PARA DESENVOLVIMENTO DO PROJECTO DE EXECUGAO

DEFINIGAO DESENHOS CORRESPONDENTES ESCALA
RECOMENDADA
Plantas gerais Plantas dos pisos e coberturas 11100
Plantas dos tectos 1/50
Disposicdo vertical | Cortes gerais 11100
Algados 1/50
Espagos complexos | Plantas e cortes ampliados 1120
Elementos Pormenores construtivos 1/20
Singulares 110
12
Componentes Pormenores de carpintarias, 1/50
Serralharias,efc. 1120
Mapas de vaos 110
Mapas de equipamentos e acessorios 112
Acabamentos Mapa de acabamentos
Diversos Decoragao e mobiliario

Shop drawings




PLANTAS GERAIS
Plantas dos pisos e coberturas
Plantas de tectos

Objectivos: Definir a organizagéo dos espagos de todos 0s pisos e coberturas e indicar 0s
elementos e espagos pormenorizados em maior escala noutros desenhos; definir a
disposigdo de componentes nos tectos e tectos falsos.

Marcar: 1- Orientagao
2- Sistema de coordenadas
3- Estrutura e juntas dedilatagao
4- Compartimentagao
5- Escadas,elevadores,courettes,etc.
6- Portas,caixilharias e vaos
7- Projecgdo de elementos em planos proximos
8- Desenho esquematico de sanitarios,cozinhas e demais espagos ampliados noutros
desenhos
9- Desenho esquemético de equipamentos e outros elementos importantes constantes
de outros projectos
10- Identificag@o dos vérios espagos e compartimentos com indicagao das respectivas
areas
11- Indicagdo do sentido de subida de escadas e rampas
12- Indicag&o de cumeeiras,algerozes,tubos de queda,respiradouros,chamines,etc.,nas
coberturas
13- Numeragao de escadas,elevadores,sanitarios,etc.
14- Numeragao e designagao de portas,caixilharias e vaos
15- Alturas de paredes e divisorias que nao chegam ao tecto
16- Desniveis e degraus (soleiras)

Plantas de tectos:

17- Identificagdo dos varios espagos e compartimentos
18- |dentificagdo dos varios tipos de tectos

19- Diferengas de nivel

20- Modulagao de tectos falsos

21- Posigao de armaduras,condutas,difusores,etc.

Cotar: 1- Sistema de coordenadas
2- Estrutura (referida aos eixos)
3- Alvenarias e outras divisorias
4- Niveis acabados
5- Elementos que n&o estejam incluidos em desenhos ampliados




Plantas de tectos.

6- Posigdo de componentes (armaduras, difusores,etc.) referidas ao sistema de
coordenadas (caso haja) ou a pontos fixos

7- Posigdo de componentes (armaduras,difusores,etc.) referidas ao sistema de
coordenadas (caso haja) ou a pontos fixos

8- Niveis dos varios tipos de tecto

Indicar:1- Cortes gerais
2- Elementos e areas ampliadas noutros desenhos
3- Pormenores parciais e vistas interiores de areas nao ampliadas (caso hajam)
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DISPOSICAO VERTICAL
Cortes gerais e algados

Objectivo: Definir a disposigdo vertical dos espagos e da construgdo em geral, indicar
elementos pormenorizados em maior escala noutros desenhos. Especificar
acabamentos exteriores (algados).

Marcar:1- Sistema de coordenadas (caso haja)
2- Estrutura e juntas de dilatagao

Cortes:

3- Compartimentagao e outros elementos construtivos

4- Tectos falsos

5- |dentificagdo dos espagos cortados

6- Vista de elementos importantes através do plano de corte

7- A linha tracejada, elementos construtivos importantes (inclusivé diferengas de nivel)
ndo visiveis, mas proximos do plano de corte

8- A linha tracejada, silhueta de equipamentos e outros elementos importantes
constantes de outros projectos

Algados:
9- Acabamentos exteriores
10- A linha tracejada, contorno de caves ou outros elementos enterrados

11- Elementos exteriores importantes (construgdes confinantes, muros, escadas efc.)
12- Esquematicamente, elementos importantes de outros projectos, (equipamento de ar
condicionado, tomadas de ar, ventiladores, etc.)

Cotar: 1- Niveis acabados de todos os pisos, inclusivé casas de maquinas e platibandas
2- Cotas piso a piso
3- Alturas de tectos falsos (pés direitos)
4- Dimensionamento vertical de elementos construtivos como peitoris, vaos, paredes
divisorias que ndo chegam ao tecto efc.

Indicar:1- Pormenores construtivos
2- Pormenores de fachada
3- Designagéo de caixilharias (nos algados)
4- Cortes parciais, em caso de necessidade

10
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ESPACOS COMPLEXOS
Plantas ampliadas
Cortes ampliados

Objectivo:Definir com maior rigor 0s espagos cuja complexidade nao permite a sua defini¢ao
nas plantas gerais, tais como instalagbes sanitarias, cozinhas, efc.

Marcar:1- Plantas e cortes, referidos ao sistema de coordenadas (caso haja)
2- Equipamentos fixos, divisorias, acessorios, rebaixos em pisos, posicao de
equipamentos méveis , grelhas, ralos, etc.
3- Alvenarias, preenchimentos
4- Todos os materiais de revestimento
5- Esquematicamente, elementos importantes de outros projectos

6- Identificagdo dos espagos

Cotar: 1- Todos os elementos marcados
2- Posigao relativa dos equipamentos fixos e acessorios (eixos)
3- Niveis acabados

Indicar:1- Vistas (nas plantas)
2- Cortes parciais (nas plantas e vistas)
3- Pormenores construtivos
4- Designagao de portas, caixilharias e vaos

12
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ELEMENTOS SINGULARES
Pormenores construtivos

Objectivo:Definir em pormenor a configuragao, remates e transigbes dos materiais e elementos
construtivos, tais como alvenarias, revestimentos, pavimentagdes, fechamentos, etc.,
bem como os elementos que se relacionam directamente com a estrutura, podendo nela
influir, tais como escadas, rampas, prumadas de elevadores, coberturas, palas,
platibandas, etc. (ligagdes mais complexas entre elementos primarios ou tipicos da
construgao).

Marcar:1- Plantas e cortes, referidos ao sistema de coordenadas (caso haja)

31 E‘Wﬂﬁa % ﬁ%‘ﬂﬁ%ﬂé@%’\m com indicagdo dos materiais, revestimentos e

acabamentos
4- Perfis estruturais ou outros
5- Pormenores de coberturas, caleiras, algerozes, rufos, efc.
6- Isolamentos
7- Impermeabilizagdes
8- Esquematicamente, elementos de componentes pormenorizados noutros desenhos
(caixilharias, carpintarias,etc.)
9- Esquematicamente, elementos importantes de outros projectos
10- Elementos exteriores, como piscinas, pérgolas, escadas exteriores, pavimentagoes,
lancis, etc.

Cotar: 1- Todos os elementos marcados
2- Niveis acabados

Indicar:1- Cortes
2- Pormenores especificos de componentes
3- Materiais e acabamentos

4- Especificacbes

14
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COMPONENTES
Carpintaria, serralharias, marcenarias

Objectivo:Definir em pormenor as pegas, perfis, ligagdes e remates de portas, janelas e outros
vaos preenchidos, elementos de serralharia em geral (grades,etc.), marcenarias
(armérios, balcdes, etc.) - representagao das ligagdes entre componentes unitarios da
construgao e do seu assentamento.

Inclui também os mapas de portas e de vaos, e 0s mapas de equipamentos e
acessorios.

Marcar:Mapas de vaos:
1- Vistas dos varios tipos de fechamento dos vaos, com suas dimensdes, divisoes,
ntimeros de folhas, etc. e com referéncias a guarnigdes, soleiras, efc.

Pormenores:

2- Dimensionamento dos véos e suas divisdes, com indicagdo dos tipos das pegas,
perfis, vidros,etc. , dos vaos moveis , sentidos de abertura, posicao de ferragens.efc.

3- Dimensionamento de cada um dos elementos construtivos do fechamento em planta
e corte, com indicagdo dos tipos de materiais e seus acabamentos

4- Serralharias em geral - plantas, cortes e vistas de elementos metalicos nao
pormenorizados noutros desenhos, tais como grades, estruturas metalicas,
escadas,etc. com indicagdo das dimensdes dos perfis, espessuras de chapas, seu
tratamento e acabamento fnal

5- Marcenarias- plantas, cortes e vistas de armarios, balcGes, etc., com 0
dimensionamento dos vaos , divisdes, pe¢as de estrutura, portas, etc., e com
indicagdo dos materiais construtivos, qualidade, espessuras, ferragens e
acabamento final.

Mapa de equipamentos e acessorios:

6- Especificagéo de tipos, referéncias e quantidades de equipamentos fixos € acessorios
para instalagdes sanitarias, cozinhas, etc. (sanitas, lavatorios, lava-loigas, tomeiras,
chuveiros, efc.).

Cotar: 1- Todos os elementos marcados
2- Posigao relativa a elementos primarios e secundarios

Indicar:1- Cortes
2- Materiais e acabamentos

3- Especificagbes

16
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ACABAMENTOS

Objectivo:Definir os materiais e tipos de acabamentos a utilizar na construgao

Marcar:Mapa-resumo de acabamentos:
1- Preenchimento das folhas proprias (A4), com a designagdo de cada comparimento
ou espago, indicando todos os acabamentos de paredes, pisos, rodapés e tectos,
utilizando-se as abreviagBes convencionadas nas normas gerais

Mapa de acabamentos:

2- Especificagbes mais rigorosas, pelo preenchimento de uma folha de formato
normalizado e igual ao dos desenhos do projecto.
As especificagbes serdo escritas em coluna, no lado esquerdo da folha, enguanto 0s
compartimentos, devidamente designados, serao escritos em linha, na parte superior
da folha. O encontro das linhas e colunas pertinentes sera assinalado por um circulo
a cheio.

18




DIVERSOS

Objectivo:Definir assuntos ou projectos de elementos especificos que podem estar incluidos no
contrato de construgdo e condicionar a obra, sem fazer parte integrante do projecto de
arquitectura, mas devendo sempre estar coordenados com ele.

1- Decorag&o e mobiliario — em geral preparados por outros - deve incluir plantas com a
distribuigdo do mobiliario, com indicag&o dos pontos de luz, tomadas, efc., que se
desejem, para coordenagdo com o projecto de electricidade.

Deve incluir também indicagdes de materiais, acabamentos € pormenores especiais
a serem considerados no projecto de execugao de arquitectura.

2- Shop Drawings — em geral preparados por outros - devem incluir plantas, cortes,
vistas e pormenores que definam a fabricagao e montagem de elementos
normalmente ndo pormenorizados no projecto de arquitectura e complementares,
mas que os condicionam, tais como painéis pre- moldados, estruturas metalicas,
cozinhas pré- fabricadas ou industriais, elevadores, monta- cargas, efc.

19
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TERMINOLOGIA ESSENCIAL

ELEMENTOS DA CONSTRUGAOQ - E uma parte do edificio que desempenha uma determinada
funcao, independente do tipo de edificio.

ELEMENTOS PRIMARIOS - (ex. : sapata; pilar; parede de alvenaria ; lango de escada)
Elementos da construgdo executados em fabrica, estaleiro, ou “in situ”, pesados ou leves, mas
constituintes da estrutura resistente, ou somente pesados embora sem fungao resistente (ex.
constituintes da compartimentagao interior)

ELEMENTOS DE EQUIPAMENTO - Elementos componentes destacados da construgao, fixos
ou moveis, incluidos geralmente em fase adiantada dos trabalhos em obra para assegurar
funges especializadas.

Equipamento fixo : bancadas, balcdes, armérios, efc. (elementos).Lougas sanitanas,
interruptores, armaduras,etc. (componentes)

Equipamento mével — mobiliario, frigorificos, efc.

ELEMENTOS SECUNDARIOS - (ex. : janela, diviséria, claraboia, algapdo) Referem-se aos
elementos da edificagdo geralmente mais ligeiros que os priméarios e manufacturados em fabrica
ou estaleiro, com forma definida e dimensdes determinadas que uma vez assentes nos
elementos primarios, completam as exigéncias de divisdo e comunicagao em sentido lato.

COMPONENTES - ( ex. : aro, bite, interruptor, torneira) Diz-se de um produto, ja disponivel no
mercado ou produzido especialmente e que funciona para o projectista ou para o estaleiro como
unidade minima indivisivel de montagem de um elemento da construgao.

MATERIAL - (ex. : madeira, cimento, pedra em bruto) Refere-se a substancia fornecida a obra
sem forma directamente aplicavel, nem com adaptagdo, simples, ou ainda sem forma propria
definida.

REVESTIMENTOS - (como constituintes fisicos da construgdo.Ex : mosaicos, argamassas) Diz-
se dos materiais, produtos de mercado ou componentes sem forma propria ou com forma
caracterizadamente plana, destinados a revestir principalmente os elementos primarios (pela
interposicao de camadas intermédias de argamassas, estuques, colantes ou por
aparafusamento, encaixe, gravidade,etc.

ACABAMENTO - (envernizamento, colagem de papel limpeza de vidros) Diz-se do conjunto de
operagdes relativas a aplicagdo de matérias sem forma prépria efou espessura muitodelgada
nas superficies dos elementos revestidos ou n3o (caso de pinturas) ou ainda de simples acgbes
de aperfeioamento, “in situ”, ou de limpeza, das mesmas superficies.

21
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ANEXO

Parecer do orientador de estagio




Arguitectura « Engenmharia
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A Faculdade de Arquitectura

N/ Referéncia V! Referéncin Data

— ASSUNTO: .
Parecer sobre estigio

A aluna Ana Luisa Antunes Neves desenvolveu ao longo dos ultimos seis meses 0 seu
trabalho de estagio neste Atelier sob a minha orientagdo. O trabalho desenvolvido teve
como tema o projecto de execugdo de um Templo catdlico constituido por Templo,

ey Centro Paroquial, Saldo, Capelas Mortuarias e Residéncia Paroquial.

Sendo um projecto de caracteristicas muito especiais devido a diversidade dos espagos,
as fungdes especiais e Ginicas bem como a solugdes ndo tradicionais em construgdo
tornaram a complexidade do trabalho redobrada em relagdo a outros tipos de

construgoes.

Contudo, apesar das dificuldades apresentadas pelo projecto em causa, a aluna

|

demonstrou ao longo do estagio caracteristicas pessoais que valorizaram o trabalho

efectuado:

e A aluna foi assidua durante todo o tempo do estagio, tentando cumprir

escrupulosamente as datas previstas para a execugio de cada fase do trabalho.

e Demonstrou capacidade de investigagdo na procura de solugdes e materiais para as

varias situacdes de projecto que iam surgindo no desenvolvimento do projecto.

Sociedade por Quotas Capital Socisl+ | 500 000500  Coniribuinte N.* 502 3279 700 Mairiculede na Conserv. Regisio Comercial de Lisbos n.® 1753
RUA JULIO CESAR MACHADO, 2-2.° & 1200 LISBOA * TEL. 3523202 — FAX 3554362




e Demonstrou alguma cniatividade na apresentagio de solugdes alternativas as

apresentadas no projecto base.

e Demonstrou preocupagdo e muito cuidado na conciliagio dos projectos das

especialidades com as solugdes arquitectonicas apresentadas.

¢ Demonstrou algum cuidado e realismo nas solugdes apresentadas e desenvolvidas

aproximando-se bastante da realidade pratica da execugdo da obra.

e Conseguiu desenvolver o trabalho de forma independente dando-lhe um cunho

pessoal.

* Demonstrou ser organizada e sistematica na abordagem do projecto bem como no seu

desenvolvimento.

Em termos humanos, e apesar de serem poucas as pessoas a trabalhar no atelier, a aluna
demonstrou capacidade de desenvolvimento de relagdes de trabalho equilibradas

contribuindo para um ambiente de atelier positivo.

Considera-se o trabalho desenvolvido muito positivo estando a aluna capacitada para

exercer a profissdo de forma independente.

Lisboa, 6 de Julho de 1998

O Arquitecto :










