canirng

docurrentagio

@ (r0)

|¥

RELATORIO DE ESTAGIC

FAC. DE ARQUITECTURA - 6° ANC
UNIVERSIDADE TECNICA DE LISBOA
DAVID FARINHA ANTUNES - N° 3066




QalChca > &
i N D | C E
Introdug@o Suah sguinie o 87 G
Centro de férias do INATEL - Grande Restaurante 4
Centro de férias do INATEL - Dormitério 16
Centro de férias do INATEL - Habitagdes Unifamiliares 24
Pedroucos - Edificios de Habitacao 31
Conclusao 44
Anexo | - Parecer do Arq. Manuel Ayres (orientador) 47
Anexo || - Parecer do Arg. Vasco Massapina (supervisor) 49

27| ACuLOADE O AROUITECTURA
"P.ET.N1  BIBILIOTECA

M Ty
TRy

235001 1984

- 4w W W W W W W W W ww W W W W W W W w W W W W W w W ww W W W Y Y~z YW %W




O presente relatério, refere-se a realizagdo de um esta-
gio curricular inserido no @mbito do plano de estudos da
licenciatura em Arquitectura da Faculdade de Arquitectura da
Universidade Técnica de Lisboa, o qual equivale ao 6° ano
curricular.

Este estdgio representa o final do percurso académico e
o inicio da préatica profissional, tendo como objectivo colocar
o aluno em presenga da realidade pés-licenciatura, permitin-
do-lhe pér em prética e resolver problemas concretos com
base na aplicacdo dos conhecimentos adquiridos enquanto
aluno. Mantendo sempre a perfeita nogdo que esta interacgao
se ird prolongar por toda a vida profissional do arquitecto,
constantemente em desenvolvimento e evoluggo em con-
sondncia com o mundo que o rodeia.

O meu estégio foi realizado no atelier Cidade Aberta,
do Arquitecto Vasco Massapina, tendo a duraggo de 6
meses, com inicio a 9 de Fevereiro de 1998 e término a 31 de
Agosto de 1998, sendo orientado pelo Arquitecto Manuel
Ayres e supervisionado pelo Arquitecto Vasco Massapina.

A colaboracdo neste atelier surgiv do bom relaciona-
mento que o Arquitecto Vasco Massapina mantém com os seus
alunos enquanto docente da Faculdade de Arquitectura.
Tendo-me marcado pela sua frontalidade, disponibilidade e
profissionalismo com que exerce a actividade de docente. Por
tudo isto considero que esta minha nova etapa académica e
pré-profissional foi iniciada com alguém cuja postura, e modo
de estar enquanto Arquitecto e na prépria vida, me poderé
catapultar para um caminho mais correcto a nivel profissional.
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Ao ser integrado na equipa de trabalho de um projecto
i@ em desenvolvimento, a minha insercdo foi praticamente
imediata, sendo o meu processo de adaptacdo um pouco
orfodoxo, devido & tentativa de dar resposta as solicitagdes
efectuadas por parte do cliente e dos respectivos prazos de
execucdo. NGo posso, no entanto, deixar de realcar o quao
positivo foi todo o acompanhamento deste processo, pois per-
mitiu-me enquanto Arquitecto estagidrio visualizar e participar
em todo o processo de concepg@o e realizacdo, adquirindo
um conhecimento mais aprofundado da realidade.

A minha percepcdo de todo o “trabalho de bastidores”
foi indubitavelmente acrescida e, logo, mais clarificada: o
modo como se coordena e como se entrosam todas as
equipas de técnicos especializados na elaboragdo e execugdo
de um projecto, como se de um puzzle se tratasse, em que
todas as pecas tém de encaixar de modo a materializar-se a
obra, devendo-se corrigir todas as limitagdes e imperfeigdes
das pecas que o compdem, de forma a consolidar o projecto
inicial.




CENTRO DE FERIAS DO INATEL
GRANDE RESTAURANTE

Este projecto, assim como outros ainda por realizar,
surge num concurso, por convite, efectuado pelo INATEL com
o intuito de remodelar o centro de férias existente na Costa da
Caparica, adequando-o a uma futura realidade. Uma vez que
este, pela sua localizagdo privilegiada, préxima de Lisboa, e
pelas condigcdes ambientais da Grea de intervencdo, tem
potencialidades para ser objecto de uma “requalificagdo fun-
cional e espacial” que |lhe proporcionaré a qualidade exigida
hoje, num tipo de infraestrutura como esta.

O projecto do Grande Restaurante tem por base um
estudo de conjunto do centro de férias do INATEL, realizado
pelo atelier Cidade Aberta antes da minha entrada.

Pelo facto do edificio em questdo conter uma linguagem
arquitecténica representativa de uma época, sem alteragdes
nem subversdes de vulto, mantendo-se bem inserido no con-
junto, pretendeu-se desde o inicio manter o uso actual com
reformulagdes da organizagdo da planta e dos interiores.
Tendo como objectivo dotar o equipamento de condigdes de
funcionamento, com o intuito de melhorar os servigos presta-
dos aos utentes.

Uma das principais condicionantes & determinagdo do
desenho e localizagdo dos espagos foi a manutengao dos vaos
existentes, tendo sido o dimensionamento destes acrescido a
fim de aumentar a luminosidade interior das naves.

A minha intervencdo neste projecto iniciou-se por uma
fase de adaptacdo tanto ao local de trabalho como aos diferentes
colegas participantes neste projecto, comecei por prestar
colaboragdo directa ao meu coordenador Manuel Ayres, um
dos Arquitectos responsdveis por este projecto, e ao Arquitecto
Vasco Masssapina, autor e coordenador dos varios projectos.




Esta insercGo e posterior colaboragdo, tendo auxiliado e
acompanhado grande parte das fases deste projecto, constituiu,
do ponto de vista profissional, uma experiéncia bastante interes-
sante e positiva, tendo sido um incessante desafio ds minhas
capacidades. Apreciei sobretudo a oportunidade de projectar
que me foi concedida, facto que para além de me agradar
ndo deixou de me surpreender, visto que sendo um estagidrio
contava que me fosse delegada outro tipo de participacao.

Apresenta-se nas pdaginas seguintes alguns dos elemen-
tos graficos, que abrangem as diferentes fases do projecto.
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CENTRO DE  FERIAS DO  INATEL
O & W 1.7 0O RO

Este projecto, em conjunto com o Grande Restaurante e
outros edificios, surge inserido na mesma filosofia de inter-
vencdo: dotar o centro de férias do INATEL, da Costa de
Caparica, de condicées condignas a uma infraestrutura da
sua dimensdo. Assim como o Grande Restaurante ( projecto
anteriormente referido), o dormitério tem por base o estudo de
conjunto realizado pelo atelier.

Quanto ao dormitério em questdo, trata-se de um
edificio construide no inicio da criagdo do centro de
férias, sendo hoje uma reminiscéncia do que foi outrora a
imagem do INATEL ( edificios em banda compostos por dois
pisos - r/ch@o e 1° andar).

Considerando o edificio existente, pretendeu-se criar
espacos que dotassem o equipamento de condigdes de aloja-
mento que respondessem das exigéncias dos utentes ( quartos
duplos e simples, com instalagdes sanitarias préprias), tentan-
do aproveitar ao méximo as condigbes existentes( a modu-
lacdo do vaos, a estrutura, etc) e propondo novos espagos
como a criacdo de alojamentos para deficientes, zonas de
estar com espacos de leitura, visionamento televisivo e sala de
jogos, que poderdo ser considerados uma mais valia.

A proposta concebida no atelier para este edificio, rege-
-se pelo ritmo dos vaos da fachada com uma intengdo ébvia
de ndo alterar o existente, mas acrescentar algo mais, pro-
pondo-se a criagdo de um novo corpo de quartos ao nivel da
actual cobertura, surgindo nesta um novo elemento
correspondente as zonas de circulagdo horizontal e vertical
que “separa” o edificio em dois no sentido longitudinal, per-
mitinde o acesso a um novo espago de contemplagdo. Isto
permitird aos utentes usufruirem de diferentes pontos de vista

16




do centro de férias e sua envolvente.

A minha participagdo neste trabalho reporta-se essen-
cialmente & colaboragao na elaboracdo de pegas desenhadas,
aproveitando para me aperceber e me inteirar dos métodos de
trabalho entre os diferentes colegas que integraram a equipa
de trabalho e que elaboraram os diferentes projectos do cen-

tro de férias do INATEL.

Apresenta-se nas pdaginas seguintes alguns dos elemen-
tos gréficos, que abrangem diferentes fases do projecto.
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CENTRO DE  FERIAS DO  INATEL
MORADIAS UNIFAMILIARES

Os projectos das duas moradias unifamiliares no centro
de férias do INATEL advém dos mesmos pressupostos que os
projectos anteriormente referidos. Surgindo estas habitagoes
da necessidade de criar mais area edificada para alojamento.

Estes projectos isolados tém origem numa modificagao,
em que a drea das moradias é equivalente & moradia exis-
tente, que serve hoje de alojamento do administrador do cen-
tro de férias. Esse principio geométrico serviu de base a todo
o processo de concepgdo das moradias.

Uma das condicionantes destes projectos, foi a situagao
geogrdfica dentro do recinto, devido ao terreno se encontrar
flanqueado por vérios edificios existentes ( Grande
Restaurante, Bar restaurante, edificio de cinema, entrada, efc)
tornando-se um espago onde afluiré um grande nimero de
utentes.

Pretendeu-se, através de discussdo, elaborar principios
que estipulassem a evolugdo do projecto, tentando logo de
inicio que este fosse um elemento “neutro” devido & envol-
vente existente. Assim, criaram-se dois eixos em cada
habitagdo, um eixo transversal que permitia o acesso @ mora-
dia e, um longitudinal que servia de distribuigdo a partir da
interseccdo com o eixo transversal ( dando-se a mesma no hall
de entrada ), situando-se a zona intima na ala direita e a zona
comum na ala esquerda. O objectivo subjacente as estas
directrizes consistiu na procura de uma vivéncia das
habitacdes voltadas para o interior, conseguido através de
patios que permitem aos utilizadores usufruirem de espagos
exteriores com toda a privacidade que os muros que as flan-
queiam proporcionam. O projecto final é caracterizado, desta
forma, por uma pureza organizativa a nivel de planta e de
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alcadas.

A minha colaboracéo neste projecto corresponde a fase
de estudo prévio e projecto base. Tendo tido hipbtese de apro-
fundar as minhas ideias e os meus conhecimentos através da
troca de impressdes e discussdo de diferentes pontos de vista
ao longo dos estudos de concepgdo global com o Arquitecto
Vasco Massapina.

Apresenta-se nas pdaginas seguintes alguns dos elemen-
tos gréaficos , que abrangem diferentes fases do projecto.
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1O DE HABITA

A elaboragéo do projecto de Pedrougos tem por base o
plano promenor de Pedrougos elaborado no atelier Cidade
Aberta, tendo este sido encomendado por investidores priva-
dos.

A realizacGo deste projecto destinou-se a habitagao e
comércio com estacionamento a nivel dos pisos inferiores. O
corpo principal do edificio desenvolve-se paralelamente ao rio
surgindo quatro corpos perpendiculares a este Gltimo com
afastamentos iguais entre eles, mas todos eles ajustando-se ao
lote como que sugerindo a forma de um pente.

O edificio proposto apresenta um mdaximo de quatro
pisos respeitando a regra dos 45° em relagdo aos planos mar-
ginais envolventes. Nos quatro pisos a ocupagao destina-se,
exclusivamente, a habitacdo variando as tipologias desde T1
a T5. No R/chdao situa-se a zona comercial e os acessos as
habitacdes assim como espagos exteriores de lazer e esta-
cionamento de apoio a toda a zona publica. Ao nivel dos
pisos inferiores ( piso -1 e piso -2) situam-se os estaciona-
mentos e arrumos das habitacdes.

A elaboragéo deste projecto coincidiv com o final do
meu estdgio, logo, poderei dizer de antemao que foi o pro-
jecto em que mais conhecimentos adquiri, ndo s6 por ter
acompanhado fodo o processo mas também, por todos os
objectivos que foram estabelecidos logo de inicio.

A metodologia e as regras impostas desde o comego aju-
daram-me a compreender que as regras podem ser um exce-
lente elemento de apoio a todo o raciocinio conceptual, faci-
litando, ou ndo, todo o desenvolvimento do projecto numa
fase posterior. Neste, foram um elemento preponderante na
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concepcao e finalizagdo do projecto, no desenvolvimento das
diversas tipologias, nos avangos e recuos, nas modificacoes e
ajustes que estas sofreram com o intuito de ir ao encontro das
pretencdes do cliente sem negligenciar a imagem do conjunto
que se pretendia implementar.

Por tudo isto penso que a minha colaboragao foi impor-
tante no desenvolvimento deste projecto, mas mais importante
foram os conhecimentos por mim adquiridos ao longo deste
processo.

Apresenta-se nas pdaginas seguintes alguns dos elemen-
tos gréficos, que abrangem diferentes fases do projecto.
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Ao realizar este relatério tentei fazer, ndo sé, um tra-
balho descritivo do que foram os Gltimos 6 meses, mas princi-
palmente fazer uma reflexdo e introspecgao da importéncia
que estes tiveram como fase conclusiva do meu precurso
académico e como inicio da minha futura vida profissional.

Nao posso, no entanto, deixar de exprimir a minha
opinido sobre este perfodo de aprendizagem, talvez por tfer
uma ideia enquanto estudante, que hoje, depois de ter passa-
do por esta experiéncia, ficou para sempre alterada. Em
minha opiniao, talvez fizesse mais sentido intercalar o estagio
no ensino tedrico realizado na faculdade, possibilitando a
todos os estudantes tomarem conhecimento da realidade do
mundo de trabalho mais cedo, o que |he permitirio trazer para
a universidade e exigir dela uma preparagdo mais consen-
tdnea com a sua actividade futura.

No entanto, e embora a minha experiéncia possa pare-
cer escassa e até certo ponto curta, comparando-a com o per-
curso enquanto estudante de Arquitectura, poderei dizer que
esta foi fundamental para confrontar e testar todos os princi-
pios adquiridos na faculdade possibilitando-me responder aos
diversos desafios que me foram sendo propostos ao longo do
estagio, contribuindo de certa forma para a minha formagéo
como Arquitecto.

Posso, por isto, considerar este primeiro contacto com o
mundo laboral uma experiéncia positiva, que me permitiu
compreender as dificuldades e exigéncias da profissédo, apre-
cebendo-me da importéncia de todo o trabalho de uma
equipa em prol de um determinado objectivo comum. Apesar
da satisfag@io que advem do resultado final, nem tudo foi linear e
homogéneo, antes pelo contrério, houve alturas de desespero
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colectivo e pessoal, angustias nunca antes por mim experi-
mentadas, pressdes internas e externas relacionadas com os
prazos a cumprir, com o trabalho a desenvolver, com o mais
corriqueiro dos chavdes “ainda falta” tdo bem conhecido
enquanto estudante e que ainda hoje nos acompanha. Mas,
tudo isto se supera em prol do trabalho concluido, de um sor-
riso no final que nos transmite que mais um desafio foi ultra-
passado, mas que outros |he seguirdo.

Penso que ndo serd descabido, nesta conclusao, referir a
import@ncia que tiveram todas as pessoas que me auxiliaram,
incentivaram e, fundamentalmente me ensinaram algo mais
que me ird acompanhar neste longo percurso que se vislum-
bra @ minha frente. Referindo-me, neste caso, aos meus cole-
gas com quem tive oportunidade de colaborar nestes Gltimos
meses, agradecendo em particular, ao Arquitecto Vasco
Massapina e ao Arquitecto Manuel Ayres a oportunidade que
me foi concedida, assim como, a sua disponibilidade, com-
preensdo, acompanhamento e confianga em mim depositada.

Reflectindo sobre os seis meses que tive de estagio,
posso concluir que me foram dadas todas as condigoes para
iniciar @ minha actividade profissional, tendo consciéncia de
que a metodologia e o rigor com que se trabalhou no estégio
me permitird encarar com serenidade os problemas com que
me poderei defrontar no futuro. Sabendo de antem@o que esta
fase agora terminada, nGo representa o final, mas sim, o ini-
cio de um longo percurso.
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“ Quem chega a tecla, pouco vé da cidade, por detras
dos tapumes de madeira, dos abrigos de sarapilheira, dos
andaimes, das armagdes metélicas, das pontes de madeira
suspensas por cabos ou seguras por cavaletes, dos escadotes,
dos postes. A pergunta: - Porque demora tanto tempo a con-
strucdo da tecla? - Os habitantes sem deixarem de igar
baldes, de soltar fios de prumo, de mover para baixo e para
cima longas trinchas, respondem: - Para que nGo comece a
destruicdo. E inquiridos se temem que assim que retirarem os
andaimes a cidade comece a esboroar-se e a cair aos boca-
dos, acrescentam & pressa, em voz baixa: - Nao sé a cidade.

E se, insatisfeito com a resposta, alguém aplicar o olho
& greta de uma paligada, vé gruas que elevam outras gruas,
andaimes que revestem outros andaimes, traves que escoram
outras traves. - Que sentido tem o vosso construiré -
Pergunta. - Qual é o fim de uma cidade em contrug@o se néo
uma cidade? Onde estd o plano que seguem, o projecto?

-Mostrar-to-emos assim que acabar o dia; agora néo
podemos interromper-nos - Respondem.

O trabalho cessa ao pér do sol. Desce a noite sobre a
obra. E uma noite estrelada. - Eis o projecto- Dizem.

Italo Calvino, As cidades invisiveis, pag. 130

FAGULDADE DE ARQUITECTURA
OS=a%

i Centro de Doenmentacko |
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DUPLICADO

ASSUNTO: RELATORIO DE ESTAGIO DE
DAVID FARINHA ANTUNES
N°. 3069 — 1997/98
LICENCIATURA DE ARQUITECTURA FA/UTL

RELATORIO DO ORIENTADOR

O estagiario DAVID FARINHA ANTUNES realizou o estagio da Licenciatura
de Arquitectura, durante o ano lectivo de 1997/98, de 9 de Fevereiro a 31 de Agosto
de 1998, no Gabinete de Arquitectura “Atelier Cidade Aberta, Arquitectura,
Planeamento e Artes Plasticas Ld”, tendo como orientador o subscritor. Nessa
qualidade compete-me produzir este relatorio.

O estagio consubstanciou-se no acompanhamento, colabora¢do e concepgio de
quatro projectos que se desenvolveram neste atelier ao longo do presente ano.
Envolveu a reabilitacdo arquitectonica de dois edificios localizados no Centro de
Férias do INATEL, na Costa da Caparica, a concepgdo de um conjunto de duas
moradias a edificar no mesmo local (projectos integrados na operagdo conjunta de
reabilitagdo do Centro de Férias) e um projecto de licenciamento de um edificio de
habitagdo em Pedrougos .

O estagiario foi confrontado com a analise do levantamento dos edificios
existentes que lhe permitiram perceber os conceitos subjacentes a intervengdo de
reabilitagdo arquitectonica, e com a concepgdo de novas edificagdes.

Para além da produgdo destes projectos, tomou contacto com as questdes de
ordem administrativa e processual que se desenvolvem em “atelier”, tais como a
organizagdo e coordenagdio dos projectos de especialidades, as sensibilidades do
promotor, e o relacionamento com os servigos publicos que avaliam os projectos
realizados.

Durante o periodo de estagio revelou capacidade de decisdo quanto & produgdo
dos projectos, e de compreensdo quanto aos elementos que suportaram 0S mesmos.
Uma optima integragdo na equipa projectista , traduz a atitude empenhada com que
realizou o seu trabalho, assimilando e aplicando da melhor forma os conhecimentos
adquiridos . A qualidade final dos projectos € reveladora da importancia da sua
contribuigdo .

Reconhece-se a co-autoria do estagiario, nos projectos produzidos.

Lisboa, 11 de Setembro de 1998

O Orientador

//-L—-FP—-..—#-{/JV

Manuel J. P. Ayres
Arquitecto / OA n®. 4659-5
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VASCO MASSAPINA
arquitecto O.A. n". 648
prof. aux. conv. FA/UTL

DUPLICADO

ASSUNTO:

RELATORIO DE ESTAGIO DE DAVID FARINHA ANTUNES
N° 3069- 1997/98

LICENCIATURA DE ARQUITECTURA FA/UTL

PARECER DO SUPERVISOR

O estagidrio David Antunes realizou o seu estagio da Licenciatura de Arquitectura,
durante o ano lectivo de 1997/98, de 9 de Fevereiro a 31 de Agosto de 1998, no
Gabinete de Arquitectura “Atelier Cidade Aberta, Arquitectura, Planeamento e Artes
Plasticas Ld"..

Na qualidade de supervisor, e em conformidade com o estabelecido pelo “PRODEP”,
compete-me emitir parecer sobre o relatorio de estagio.

O estagio incidiu sobre a colaboragdo em quatro projectos realizados pelo atelier,
integrando-se, portanto, no processo de produgdo.

O estagiario evidenciou no relatorio a sua forma de integragdo nas equipas de trabalho
e de producdo, permitindo-me, enquanto lider do atelier onde o estagio se
desenvolveu, expressar-lhe o meu agradecimento pelas palavras com que me
caracteriza, e pelo elevado espirito profissional demonstrado, ndo s6 ao nivel dos
trabalhos produzidos, mas também pela sua permanente disponibilidade, muitas vezes
com sacrificio pessoal. Revelou uma postura ética e deontologica que registo com
grande aprego, e que € garantia do seu futuro desempenho profissional, sabendo-se
que o acto de projectar, em todas as circunstincias, € de responsabilidade publica.

A defini¢do da responsabilidade publica da profissdo de arquitecto coincide com a
definigdo dos limites da fronteira do campo de actividade do arquitecto e do exercicio
da “profissdo liberal”, independentemente dos modos como se exerce. Efectivamente,
a profissdo liberal ndo se esgota hoje no “exercicio por conta propria”, pois mesmo
em actividade profissional dependente, a responsabilidade técnica, assumidamente
individual ou em co-autoria, é de publico interesse. A sociedade define hoje a
Arquitectura como sendo de interesse publico, seja qual for o “produto”
arquitectonico concebido.

Ao assumir com gosto esta responsabilidade, em tarefas de concepgio arquitectonica,
como o relatorio demonstra, e que se reconhecem através da declaragdo de co-autoria,
o futuro arquitecto revelou ndo sO6, preocupagdes de aprofundamento de
conhecimentos técnicos, mas também de caracter deontologico, que apraz registar.

Lisboa, 11 de Setembro de 1998

O Supervisor

\opigrtssrnfuo—
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